
南
船
場 
ウェルカムデイ

！

ど
なた

でも参加OK！

南船場会館(０６－６２４１−１００８)

主催：渥美連合・芦池連合

共催：中央区社会福祉協議会、株式会社ファンデリー、株式会社バラカ、

　  アドム株式会社、福祉ネイリスト協会、近畿中央ヤクルト販売（株）、

　  南幼稚園、御堂筋本町ちどり保育園

肌ケアクイズで正解者には豪華景品あり！さらに受付で引き換え券の配布が

あります！参加者全員にテレビで大人気の洗顔石鹸プレゼント！(午前）

6/3(水)
午前の部　10時15分～11時30分

10時20分　南幼稚園園児・御堂筋本町ちどり保育園園児

　　   　    によるふれあい交流

10時50分　お肌の栄養って？！目からウロコの肌ケア

出入り自由

参加無料

午後の部　　14時～16時30分

・世界栄養クイズ！日本食のすばらしさを実感！

・石鹸（百香草）の泡体験！

・栄養満点晩ごはんメニューの射的　　

・アフリカ生地でランチョンマット作り！

・ネイル体験・ヤクルト・喫茶（バナナ・牛乳）・介護相談

中央区南船場３－７−１２

今回のテーマは「栄養でえーよー！」

「アフリカ」と日本の栄養の違いって？

栄養不足、栄養過多、本当の栄養ってなあに？

体験と学びから見える世界の栄養事情とは？！
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