
中央区 ボラセン
だより

ボランティア交流会
浪速×中央浪速×中央

を開催します！

J:COM　中央区民センター（久太郎町1-2-27）会場

日時 令和８年１月２０日(火)午後１時３０分～４時

３０名 （要事前申込）会場

日時 令和８年２月２８日(土)午後１時～４時（予定）

J:COM　中央区民センター（久太郎町1-2-27）会場

災害ボランティア体験講座を開催します！

　災害ボランティアセンターとは（講義）
　区内の災害想定やマンション防災について（講義）
　KAG（家具安全対策ゲーム）　【協力】日本赤十字社大阪府支部
　災害ボランティアセンター体験
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講座・イベントのお知らせ

詳しくは同封のチラシをチェック✔

迅速な災害復興にはボランティアの力が欠かせません。
中央区では共同住宅が９割以上を占めており、マンション防災が推奨されています。
在宅避難を想定した、より実践に近い体験を通して、災害ボランティアを体験してみませんか？

令和７年度第２回目のボランティア交流会の開催が決定しました！
なんと今回は…浪速区ボラセンとの共同企画です！
1回目は行けなかったという方も今回の機会にぜひお越しください✨
チラシやホームページで随時情報を更新予定ですのでお楽しみに★

ふうせんバレーボールで



エコキャップ仕分け活動

我楽多会（がらくたかい）

次 回 活 動 日 （ 予 定 ） :  １月 1 1日（土 )

時 間 ： 午 後 １ 時 3 0 分～３ 時 3 0 分

場 所 ： 中 央 区 ボ ラ ン テ ィ ア ・ 市 民 活 動 セ ン タ ー

交 通 費 ： な し

古切手ボランティア

次 回 活 動 日 （ 予 定 ） ： １月1 3日（火）

時 間 ： 午 後 １ 時 3 0 分～３ 時 3 0 分

場 所 ： 中 央 区 ボ ラ ン テ ィ ア ・ 市 民 活 動 セ ン タ ー

交 通 費 ： な し

ボランティア登録受付中！

ボ ラ ン テ ィ ア 活 動 し た い ！ こ ん な こ と し て み

た い な ！ な ど ボ ラ ン テ ィ ア 活 動 に 興 味 ・ 関 心

の あ る 方 は 中 央 区 ボ ラ ン テ ィ ア ・ 市 民 活 動 セ ン

タ ー ま で お 問 い 合 わ せ く だ さ い ！

ア ン ケ ー ト は こ ち ら ！

日 頃 よ り ボ ラ ン テ ィ ア 活 動 に ご 協 力 い た だ き 、 あ り が と う ご ざ い ま す 。

中 央 区 ボ ラ ン テ ィ ア ・ 市 民 活 動 セ ン タ ー で は 、 今 後 の ボ ラ ン テ ィ ア 活 動 や ボ ラ

セ ン だ よ り の 充 実 の た め 、 読 者 ア ン ケ ー ト を 実 施 し ま す 。

お 気 づ き の 点 や ご 意 見 ・ ご 感 想 が ご ざ い ま し た ら 、 ぜ ひ お 聞 か せ く だ さ い 。

皆 さ ん の 声 を お 聞 か せ く だ さ い ！

・ い ま 頑 張 っ て い る ボ ラ ン テ ィ ア 活 動 に つ い て

・ 「 こ こ が よ か っ た 」 「 こ こ が 気 に な っ た 」

・ 今 後 や っ て み た い 活 動 の ア イ デ ア

 皆 さ ん の 声 を 今 後 の 活 動 に 活 か し て い き ま す 。

L I N Eお友達募集中！

中 央 区 社 会 福 祉 協 議 会 公 式 L I N E で す ！ ふ れ

あ い セ ン タ ー も も 、 老 人 福 祉 セ ン タ ー 、 子

ど も ・ 子 育 て プ ラ ザ な ど か ら 情 報 を 発 信 し

て お り ま す ！ 下 記 の 二 次 元 コ ー ド か ら ご 登

録 く だ さ い ！

中 央 区 ボ ラ ン テ ィ ア ・ 市 民 活 動 セ ン タ ー

大 阪 市 中 央 区 上 本 町 西 ２－５－２ ５

T E L : 0 6 - 6 7 6 3 - 8 1 3 9 　 F A X ： 0 6 - 6 7 6 3 - 8 1 5 1

M A I L ： t i i k i @ e o s . o c n . n e . j p

発行

L I N E 登 録 は こ ち ら 　 　

中央区ボランティア・市民活動センターだより　令和７年度１２・１月号

中央区ボラセンだより

読者アンケートにご協力ください


