
れぽーと
ももカフェ

☕ももカフェは、認知症の方やそのご家族、
地域のどなたでもが参加できる居場所です

元気がでる体操と、永六輔さん
が全国の刑務所をまわり、受刑
者を「笑い」で励ましたという実
話を紹介して下さいました。
【キャラバン・メイトさん】

キャラバン・メイトだけで
なく、認知症サポーター
も連絡会へ参画し支援
の輪を広げるための意
見交換を行っています。

定例会
偶数月第2水曜日

次回予定 主催:中央区キャラバン・メイト連絡会

7月27日(土)

三味線の演奏に合わせて馴染み
のある曲を一緒に歌ったり、リズ
ムに合わせて体を動かしました。
三味線の音色が素敵でした。
【千代先生】

今回はカンボジア旅行。
アンコールワットやシェムリアップ
川のマーケットでは品物が豊富
で栄えているそうです。
【年中夢求隊メンバーさん】

☎06-6763-8139

14～15時半

内容はお楽しみに☆


