
ももカフェを開催します！ 
 

 
 

・「ミックスジュース」さんによるパフォーマンス 
 

～プログラムは当日までお楽しみに♪～ 
 

・簡単な体操や「中央区の釣り鐘」のお話 

・海外のお話～旅行気分を味わいましょう！～ 

・気軽に地域の方とお話  など… 

 
 

 

 

 

 

   
  

 

     

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

お問合せ 

中央区キャラバン・メイト連絡会事務局 

大阪市中央区社会福祉協議会 ふれあいセンターもも内 

（上本町西２－５－２５） 

TEL：06-6763-8139／FAX：06-6763-8151 

（担当：脇田・宇田川・有江） 

新型コロナウイルス感染症対策として 

事前申込みの予約制（定員 20名）となります。 

参加ご希望の方は、ふれあいセンターもも 06-6763-8139 まで 

お電話にてお申込みください。 

高齢者の方は、感染防止のためマスク着用が推奨されていますので、ご協力

をお願いします。また体調不良の場合は、ご参加を遠慮いただく場合があり

ます。ご理解ご協力のほど、よろしくお願いいたします。 

日 時：令和５年９月３０日(土)午後２時～３時半 

場 所：ふれあいセンターもも内 

３階 多目的室（上本町西２－５－２５） 

 

主 催 ： 中央区キャラバン・メイト連絡会 

昨年５月、創作ダンスなどのパフォーマンス

を披露していただき大好評でした！ 

警報発令時の対応について 

大阪市内に大雨・暴風警報、特別警報（大雨・地震・津波）が発令された時点で、ももカフェは中止します。

尚、午前 11時時点で警報が解除されれば、14時から実施いたします。 

「認知症の人を介護する家族

の語りの会」と同時開催☆ 

参加費 100 円 
（ペットボトル飲料

１本＆お菓子付） 


