
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大阪市中央区社会福祉協議会 

中央区子ども・子育てプラザ 

   

※新型コロナウイルス感染拡大防止等に伴い、講座・イベントが中止または延期となる 
 可能性がございます。講座・イベント内容についてはプラザホームページをご覧ください。 
 http://www.osaka-kosodate.net/plaza/chuo/ または“中央区子ども・子育てプラザ”で検索 

乳幼児ルーム（和室 A） 

＊おもちゃを設置し、自由に遊んでいただけるお部屋を 
開放しています。※スタッフは常駐していません。 

 

日曜日 ※定員 各 8 名 
 10:00～11:30 
 12:30～14:00 
 
 

つどいの広場（２階軽運動室）※講座等により３階となる場合もあります。 

＊親子で一緒に遊具や乗用できるくるまなどで遊べる場所です。 
開設時間帯は育児相談などスタッフが常駐しています。 
いつでもご相談ください。 
 

火曜日～土曜日 ※定員 各 20 名 
10:00～12:00 
13:00～15:00 
 

 

つどいの広場（ベビールーム含む）・乳幼児ルームのご利用は、予約制（電話のみ）です。
使用遊具も制限させていただいてます。 
※ランチルームは使用できません。 
 
【つどいの広場】火曜日～土曜日 

◎翌週分を前週の火曜日～金曜日の開館時間内に電話で受付しています。 
◎１週間に３回までの予約ができます。 
◎定員に達していない場合は当日受付も実施します。 

 
【乳幼児ルーム】日曜日 

◎前日（休館の場合は前々日）に電話で受付しています。 
◎定員に達していない場合は当日受付も実施します。 

 

電話：6213-2171 中央区子ども・子育てプラザ 

利用方法・予約状況などの詳細についてはホームページをご覧ください。 

 

月号 

前年度から利用の方は、４月以降更新登録が必要です。初めて利用の方は 
新規登録（講座のみ利用も含む）をお願いいたします。 
新 1 年生は 3 月 31 日（水）までつどいの広場で遊ぶことができます。 
4 月１日（木）からは児童での利用登録となり、児童開放日のみ“つどいの 
広場”を利用できます。詳細は“児童だより”をご覧ください。 
 
つどいの広場利用対象：大阪市内在住の０歳～就学前の子どもとその保護者 
 

利用登録の 
ご案内 

車のおもちゃや、おままごとなどで 

遊ぶことができます♪ 

４月より、乗れるくるまの 
コーナーは火曜日～金曜日 
となります。 
 
土曜日はプラレールが 
出ます。 
 
 

同時間帯に和室 A で 
1 歳未満親子対象の 
ベビールームも開設 
しています。定員各 8 名 
予約制（電話のみ） 



 

 

 

 

 

 

 

 

    ※下記の行事内容は新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止・変更となる場合があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
☆ブックスタート  

３ヶ月児健診の対象となる親子に絵本をプレゼントし、絵本についてお話と 
読み聞かせ体験をおこなっています。 
予約のうえ、３ヶ月健診案内同封の引換券を持参してください。 
 
4 月 22 日（木）11:30～12:00 定員 10 名（随時予約を受付しております。） 

問い合わせ先・申込先 

社会福祉法人中央区社会福祉協議会  

中央区子ども・子育てプラザ 

大阪市中央区島之内 2-12-6 電話 06‐6213‐2171 
http://www.osaka-kosodate.net/plaza/chuo/ 

休館日：月曜、祝日、年末年始 

電車でお越しの際は長堀橋駅６番出口閉鎖中に 
つき、７番出口をご利用ください。 

7 番出口 

※各講座ご利用をお考えの方へ 
 ・講座申し込みは子育てプラザ開館時間内にお願いいたします。（留守番電話での講座受付はできません。）  

・講座の詳細はホームページをご確認ください。内容が大幅に変更される場合がございます。 
・つどいの広場の利用については、広場のみ利用の方を優先させていただきます。 

 
尚、情報が変更される場合もございますので、ホームページでご確認ください。 

  
 

日付 時間 申込日

8日（木）
11:00～12:00

（受付終了 11:50）
4/1(木)～7(水)

15日（木）
①10:30～11:00
②11:30～12:00

4/2(金)～14(水)

17日（土）
11:00～12:00
(受付終了11:50)

なし

22日（木） 11:00～11:30 4/13(火)～21(水)

24日（土） 13:30～14:10 　　4/3(土)～23(金)

28日（水） 10:20～11:00

受付：4/14(水)～21(水)

抽選結果：4/22（木）
※13時以降にホームページ
　または窓口で掲示します

      　　　　　　　 おんがく遊び
                                            （先着６組）
　　　　　　　　　　※歩ける乳幼児親子

行事内容

　　　　　　　　　　   成長記録
　　　　　　　　　　　　　　　     （先着15名 ）
  　　　　  身長と体重の計測ができます
　　　　　 時間内（11:50まで）にお越しください

親子deヨガ～ストレッチ・骨盤体操～
　　　　　　　　　　　   （各回 先着６組）

①歩ける乳幼児～　②おすわり期～

　　　　　おたんじょうび♪～4月生まれ～
　　　※写真スポットでの撮影・バースデーカードのお渡しのみ

　　  ※4月生まれの未就学児

　　 手作りバースデーカード（見本）→

絵本の会読み聞かせ
※参加希望の方は【つどいの広場】の予約をお願いします

          　　 助産師さんとふれあいタイム
        　　   　　　　                　　　　 （抽選 8組）
　　　　　　　※４月から申込み方法が変わりました

　　　　　  ※受付の際に抽選番号をお伝えします

　　　　　　  ※結果はホームページ又は窓口の掲示でご確認ください


