












松下IMPビル

ツイン21

読売テレビ

大阪ビジネスパーク駅

大阪城公園駅

中 央 大 通

大阪城大阪城

大阪府警察本部大阪府警察本部

大
阪
メ
ト
ロ
堺
筋
線

松
屋
町
筋

長 堀 通

谷
町
筋

堺
　
筋

大
阪
メ
ト
ロ
谷
町
線

大
阪
メ
ト
ロ
御
堂
筋
線

南海
難波駅

ふれあいセンターもも

さ い が い じ ひ な ん じょ

防災時避難所

❶
あいじつかいかん

愛日会館
ほんまち

本町4-7-11

❷
そうあいちゅうがっこう

相愛中学校
こうとうがっこう

高等学校・
ほんまち

本町4-1-23

❹
みなみこうとうがっこう

南高等学校
たにまち

谷町6-17-32

❺
ちゅうおうかいかん

中央会館
し ま の う ち

島之内2-12-31

❻
かわはらかいかん

河原会館
なんばせんにちまえ

難波千日前 5-25

❼
ほんがんじつむらべついん

本願寺津村別院
き た み ど う

(北御堂)
ほんまち

本町4-1-3

❽
み な み み ど う

(南御堂)
しんしゅうおおたにはなんばべついん

真宗大谷派難波別院
きゅうたろうまち

久太郎町4-1-11

❶
あいじつかいかん

愛日会館 ❷
そうあいちゅうがっこう

相愛中学校
こうとうがっこう

高等学校・

❼
ほんがんじつむらべついん

本願寺津村別院
きたみどう

（北御堂） ❽
みなみみどう

（南御堂）
しんしゅうおおたにはなんばべついん

真宗大谷派難波別院

❾
かいへいしょうがっこう

開平小学校
いまばし

今橋1-5-7

10
ちゅうおうこうとうがっこう

中央高等学校
つりがねちょう

釣鐘町1-1-5

11
おおてまえこうとうがっこう

大手前高等学校
お お て ま え

大手前2-1-11

12 ・
なかおおえしょうがっこう

中大江小学校
よ う ち え ん

幼稚園
い と や ま ち

糸屋町2-3-14

13
ひがしちゅうがっこう

東中学校
お お て ま え

大手前4-1-5

14
みなみおおえしょうがっこう

南大江小学校
のうにんばし

農人橋1-3-3

15
ど う ざ よ う ち え ん

銅座幼稚園
うちきゅうほうじまち

内久宝寺町1-1-4

16
ちゅうおうちょうかくしえんがっこう

中央聴覚支援学校
うえまち

上町1-19-31

17
たまつくりしょうがっこう

玉造小学校
たまつくり

玉造2-3-43

18
たまつくりようちえん

玉造幼稚園
たまつくり

玉造1-9-10

19
とうえ ん ようちえ ん

桃園幼稚園
たにまち

谷町6-5-34

20
うえまちちゅうがっこう

上町中学校
うえほんまちにし

上本町西 3-2-30

21
ちゅうおうしょうがっこう

中央小学校
かわらやまち

瓦屋町2-8-4

22
みなみようちえん

南幼稚園
みなみせんば

南船場3-2-19

23
みなみしょうがっこう

南小学校
ひがししんさいばし

東心斎橋1-14-29

24
みなみちゅうがっこう

南中学校
し ま の う ち

島之内1-10-23

25
こうづしょうがっこう

高津小学校
こ う ず

高津3-4-21

さ
い
け
い

再
掲

26
みなみせん ばしんさいばしびる

南船場心斎橋ビル
みなみせんば

南船場4-7-11

❸
ちゅうおうくみん 

中央区民 センター
きゅうたろうまち

久太郎町1-2-27
せ　ん　た　ー

さ い が い じ ひ な ん じょ

防災時避難所
い ち じ ひ な ん じょ

一時避難所
さいがいしゅべつ

災害種別・
じしん

つなみ

す い が い じ ひ な ん び る

水害時避難ビル
さいがいしゅべつ

災害種別 つなみ

❶愛日会館
❷❷

相愛中学校・
高等学校
相愛中学校・
高等学校

❹
南高等学校

❺中央会館

❻河原会館

❼本願寺
　津村別院
　（北御堂）

　❽
真宗大谷派
難波別院
（南御堂）

❾
開平小学校

10
中央
高等学校 11大手前

　　高等学校

12
中大江
小学校
幼稚園

13東中学校

14
南大江
小学校

15銅座幼稚園
16中央聴覚
　支援学校

19

桃園
幼稚園
桃園
幼稚園

20上町中学校

21中央小学校

22南幼稚園

23南小学校

24南中学校

25高津小学校

26
南船場
心斎橋
ビル

❸中央区民
　センター

中央区役所
中央区保健福祉センター

17玉造小学校

18玉造幼稚園

1大阪城公園一帯
広域避難場所

広域避難場所
中之島

広域避難場所
中之島

2久宝公園

18東平南公園

3北大江公園

19もと東平
　小学校

4中大江公園

南本町

久太郎町

北久宝寺町

内久宝寺町

内久宝寺町

上
町
筋

上　町

粉川町

神崎町
十二軒町

安堂寺町

瓦屋町

上本町西

龍造寺町

南久宝寺町

博労町

南船場

松屋町

松屋町
住吉

材木町 和泉町

島之内西心斎橋 心斎橋筋

東心斎橋

宗右衛門町
道頓堀川 戎橋 相合橋

道頓堀

難　波

難波千日前

せ
ん
ば
心
斎
橋
筋
商
店
街

心
斎
橋
筋
商
店
街

心
斎
橋
筋
商
店
街

黒
門
市
場

空堀商店街

戎
橋
商
店
街

本　町

安土町

備後町

瓦　町

淡路町

平野町

道修町

伏見町

高麗橋

石　町

北浜東

東
高
麗
橋

島　町

釣鐘町

船越町

内平野町

内淡路町

糸屋町

北新町
南新町

徳井町

鎗屋町

常磐町

内本町

大手通

今　橋
北　浜

20瓦屋町グラウンド

5東横堀公園

21高津公園

6南大江公園

22御津公園

7
谷四
錦郷
公園

23道仁公園

8銅座公園

24黒門公園

9広小路公園

史跡難波宮跡

難波宮跡公園

寺山公園10
11玉造公園

12越中公園
13

森ノ宮公園

14城南公園

15桃園
　公園

16空堀桃谷公園

17東平北公園

25難波千日前公園

けいさつしょ

警察署
けいさつしょ

警察署
こうばん

交番
こうばん

交番・・
しょうぼうしょ

消防署
しょうぼうしょ

消防署
しゅっちょうしょ

出張所
しゅっちょうしょ

出張所・・
きゅうきゅうびょういん

救急病院
きゅうきゅうびょういん

救急病院

大阪上本町駅大阪上本町駅

0 100 200 300 400 500 600m

国立病院機構
大阪医療センター

大手前病院

日本橋病院

原田病院

2
きゅうほうこうえん

久宝公園 18

もと
とうへいしょうがっこう

東平小学校3
きた お おえこうえ ん

北大江公園 19

とうへいみなみこうえん

東平南公園

4
なかおおえこうえん

中大江公園 20
か わ ら や ま ち グ ラ ウ ン ド

瓦屋町グラウンド

5
ひがしよこぼりこうえん

東横堀公園 21
こう づ こう え ん

高津公園

6
みなみおおえこうえん

南大江公園 22
み つ こ う え ん

御津公園

7
たによんきんごうこうえん

谷四錦郷公園 23
どうにんこうえん

道仁公園

8
ど う ざ こう え ん

銅座公園 24
くろもんこうえん

黒門公園

9
ひ ろこうじこうえ ん

広小路公園

10
てらやまこうえん

寺山公園

11
たまつくりこうえん

玉造公園

12
えっちゅうこうえん

越中公園

13
もりのみやこうえん

森ノ宮公園

14
じょうなんこうえん

城南公園

15
とうえんこうえん

桃園公園

16
からほりももだにこうえん

空堀桃谷公園

17
とうへいきたこうえん

東平北公園 25
なんばせんにちまえこうえん

難波千日前公園

い ち じ ひ な ん じょ

一時避難所
さいがいしゅべつ

災害種別

1
おおさかじょうこうえんいったい

大阪城公園一帯（史跡難波宮跡・難波宮跡公園含む）

こういき ひ な んじょ

広域避難所
さいがいしゅべつ

災害種別

じしん

つなみ

じしん

つなみ

※令和2年1月15日現在

いざ

ち ゅ う お う く ぼ う さ い

中央区 防災マップ
ご
自
宅
か
ら
避
難
所
ま
で
の
経
路
を
ペ
ン
な
ど
で
書
き
込
ん
で
お
く
と
安
心
で
す
︒

というときのために
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場所と道順を
確認しておきましょう!
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