
お申し込みは中央区ボランティア・市民活動センターへ 
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２０１９年１月  |  第１３号 

中央区ボランティア・市民活動センター ＮＥＷＳ 

 

① ＣＦＫチャリティーフェスティバル 

ボランティア・スタッフ募集！ 
～未来につなげよう 防災・減災！！自分のこととして考えよう～ 

 

 震災を忘れないというメッセージと、若い世代の人たちと一緒に防災・減災を考える場として 

 チャリティーフェステバルが開催されます。ぜひ、皆さまのご協力お願いいたします。 
 

 日   時  平成３１年１月１９日（土） 

活動時間  １０：３０～１５：００  １０：３０集合 

 活動場所  中央区民センター（久太郎町１－２－２７） 

 内   容  受付、案内誘導、アンケート回収等 

 募集人数  ５人    昼食 あり  交通費 なし 

 

②ももカフェ ボランティア・スタッフ募集！ 
～認知症について考える１日にしませんか～ 

 

 認知症や介護に関する相談や気軽に何でも話せる場として、ももカフェが開催されます。 

飲み物を運んだりお話をしたり、ちょっとしたお手伝いをしてくださる方を募集しています。 

ぜひ、皆さまのご協力よろしくお願いいたします。 
 

 日   時  平成３１年１月２６日（土） 

活動時間  １４：００～１６：００  

 活動場所  ふれあいセンターもも ３階 

ボランティア・市民活動センター（上本町西２－５－２５） 

 内   容  受付、コーヒー提供等 

 募集人数  ２人  交通費 なし 
 



 

 

 

中央区ボランティア・市民活動センター NEWS             ２０１９年１月 / 第１３号 

●●エエココキキャャッッププ仕仕分分けけ活活動動「我
が

楽
ら く

多会
た か い

」  
次次回回活活動動日日：：11//1122（（土土））・・２２//９９（（土土））  

活活動動時時間間：：１１３３：：３３００～～１１５５：：３３００  

活活動動場場所所：：ボボラランンテティィアア・・市市民民活活動動セセンンタターー  

交交  通通  費費：：ななしし  

 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

           

 

                

  

  

  

  

  

  

 

  

  

  

  

  

  

  

中央区ボランティア・市民活動センター（ふれあいセンターもも ３階） 

住所：中央区上本町西２－５－２５ 

電話 : (０６) ６７６３－８１３９ FAX  : (０６) ６７６３－８１５１ 

ボランティア 

グループ紹介 

 

 平成 30年７月西日本豪雨の被災地（岡山県・広島県・愛媛県）では現在もボランティアを募集し

ています。「全社協 被災地支援・災害ボランティア情報（https://www.saigaivc.com）にも掲載さ

れています。ボランティア活動を希望する際は、各災害ボランティアセンターが発信している最新

情報を確認してください。引き続き皆さまのご支援・ご協力よろしく願いいたします。 

●●古古切切手手のの切切りり取取りり✄✄ののおお手手伝伝いい♪♪  
次次回回活活動動日日：：11//８８（（火火））・・２２//1122（（火火））  

活活動動時時間間：：１１３３：：３３００～～１１５５：：３３００  

活活動動場場所所：：ボボラランンテティィアア・・市市民民活活動動セセンンタターー  

交交  通通  費費：：ななしし  
※※古古切切手手がが集集ままららなないい場場合合はは、、エエココキキャャッッププのの仕仕分分けけををししまますす。。  

エコキャップ・古切手の回収しています！！ 

２０１７年８月設立。構成人数６名。 

【主な活動内容】 

施設に訪問しみんなで歌ったり、リズム体操や手話歌も一緒に楽し

みます。合唱で癒しの時間をお届けしたいと活動しています。 

第１・第３土曜日に練習し、ボランティア活動は随時対応しています。 

一緒に歌って 

楽しみましょう♪ 

バリアフリー野外音楽イベント「つながらーと」主催者の豊田朝日登

さんをゲストにお迎えし、どのような出会い・つながりでイベントを企

画・運営されたのかお話いただきました。 

当日は親子連れや活動に関心のある方など１４名が参加しました。

「障がいのある子ども達の輝ける場所を作りたい」という思いから障が

い児支援の仕事に携われている中で、福祉関係者だけでなく一般市

民の方に障がいを理解してもらうには…と考えていたところ、高倉健さ

んの「思っていても行動しなければ、思っていないのと同じ」という言葉

を聞いて、すぐ行動し色んな人に「こんなことしたい」と声に出していた

ら自然と協力者が集まってくれ、盛大なイベントが実現したそうです。

熱い思いを言葉に出す！面白おかしく、また情熱的な語りが会場全体

に伝わり、生きていくパワーをもらえたようでした。このサロンでのつな

がりが参加者の新しい活動の一歩になったのではと思います。 

手作りマリンバのサプライズ演奏！ 

盛り上がりました！！ 

https://www.saigaivc.com/

