
 

 中央区地域福祉アクションプラン 
 

 

  

 

アクションプランのめざすもの （４つの方向性) 

交流の場や機会づくり 

マンション等の新たな住民と町会等地域団体 

との交流をはじめ、区内の企業と地域との交 

流、世代間交流、障害のある人や外国人との

交流などコミュニティの強化を目指し、交流

の場や機会づくりを進める。 

 情報提供や相談のしくみづくり 

誰もが簡単に必要な情報を得られるように、

地域の情報拠点の開設などきめ細かな情報提

供のしくみづくりを進めます。 

また、必要な時に身近に相談ができるしくみ

づくりを検討する。 

地域で支えるしくみづくり 

これまで地域において、高齢者の見守り活動、

防災・防犯活動など、さまざまな取組みが行 

われてきましたが、その充実を図り、また地 

域団体の連携強化を図ることにより、地域で 

支え合うしくみを強化し、地域の福祉力の向 

上を図る。 

 

区民活動支援のしくみづくり 

自主的に地域の福祉活動に取り組んでいる区

民、地域団体、ボランティア団体など地域福

祉活動の担い手の情報交換の機会の提供、人

材登録のしくみづくり、相談機能の強化、ネ

ットワークづくりなど区民活動への支援を行

なう。 

また、誰もが地域福祉活動に参加できるしく

みづくりに取り組む。 

 

アクションプランの進め方 

◎推進委員会を設置(平成 18 年 7月)   

◎実行委員会方式による実践 

事業は基本的に、参画したい人や実践を希望する地域･団体などを募集し、実行 

行委員会をつくり､プランの目標実現に向け検討、実践しました。実行委員会 

の立ち上げ段階では、区社会福祉協議会と区役所が支援を行ないました。 

◎推進経費について 

プランの推進には経費も必要となります。広く皆さんからアクションプラン寄 

付金を募り、中央区社会福祉協議会の善意銀行で受け付けました。(善意銀行は、 

所得税法の寄付金控除が受けられます)  

 



 

平成 18 年度 取組み報告 

地域における障害のある人への理解の機会づくり 

地域における障害のある人への理解を進めるため、「HANDS ちゅうおう」(障害

のある人の支援に取り組んでいる区内の施設・団体・グループ等で構成)のメン

バー中心に地域の催しに参加。平成 18 年 10 月１日に「空堀・桃谷ふれ愛まつ

り」11 月 12 日に「島之内ふれ愛フリーマーケット」にバザーを出店しました。 

また、区内の障害者団体等の紹介パンフレット『まちのたからもん』を作成

しました。地域福祉アクションプラン推進フロンティア事業補助金の交付を受

けて「HANDS ちゅうおう地域社会資源マップ作り」として取組みました。 

 

食育講座を通じた地域の子育て支援 

区食生活改善推進員協議会や地域団体、校園等が連携し、食育講座を開催す

ることで、食育の重要性・子育てへの理解を進める取り組みを開始。 

開平小学校ＰＴＡや中央小学校ＰＴＡ、桃園地域と連携し、食育講座を開催

しました。 

 

区民参加型子育て支援事業の開催 

平成 18 年 11 月 17 日に、「親子で遊ぼう！わくわくまつ

り」を、子育て支援に取り組む区民や区内機関・団体が中

心となった実行委員会方式で、区民センターで開催し、約

５００名の参加がありました。 

 

子育て情報の集約化 

子育ては大変じゃないよ! 楽しいよ!と、子育てに役立つ情報をひとつにまと

め、中央区子育て応援マップ【てくてくナビ】を作成しました。 

【てくてくナビ】は３か月児健康診査時等で配布し、また『広報ちゅうおう

平成 19 年 3 月号』、区のホームページ、アクションプランのホームページにも

掲載しました。 

 

 



 

企業と住民との交流 

企業が地域社会の一員として、区民とともに地域の福祉課題に取り組めるよ

う、住民との交流のあり方について検討しました。 

 

誰もが身近に情報が得られる地域福祉協力事業者づくり 

医療関係機関(医師会・歯科医師会・薬剤師会)との連携のもと、医療機関な

ど身近な場所で地域福祉情報が得られる地域の情報拠点づくりに取り組みまし

た。 

 

地域福祉フォーラムの開催 

区民の皆さんに中央区アクションプランの内容や取り

組みをお知らせするため、地域福祉フォーラムを開催しま

した。 

平成 19 年 2 月 22 日に｢ふれあい中央区」第１部として

地域福祉フォーラムを開催し、実行委員にアクションプラ

ン事業の報告をしていただきました。 

 

 

 地域福祉ホームページを開設しました 

平成 18 年 2 月に、公私の幅広い情報を掲載する中央区地域福祉アクションプ

ランホームページを、中央区社会福祉協議会ホームページ内に開設しました。 

トップページ(http://www.osaka-chuo-syakyo.jp/)を開いて → 「大阪市中

央区地域福祉アクションプラン」でご覧いただけます。アクションプランの

最新情報も掲載しています。 


