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大阪市中央区生活支援体制整備事業情報紙 

 

 

 

 

  
 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

という字は「もも」と読めて『ふれあいセンターもも』の名前の由来でもあります。 

≪百(もも)のおたより≫は「百歳になっても元気に過ごせるように」という 

思いを込めてお届している、ふれあいセンターももからの情報紙です。 

百

今後の新たな地域活動のやり方を模索するなかで、まずは声があがっていたオンラインに触れる

ことを目的に、はじめました。少人数ずつで集まった複数の地域会館と講師をオンラインでつな

ぎ、複数回開催。今回の WEB勉強会を通してあがったみなさまの声をきっかけに、引き続き、地域

の「やりたいこと」に寄り添ったサポートをしていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人大阪市中央区社会福祉協議会 (担当：生活支援コーディネーター 大谷) 

【所在地】中央区上本町西２－５－２５ 【電話】０６－６７６３－８１３９  

【ホームページ】http://www.osaka-chuo-syakyo.jp/ （スマートフォンからはコチラ） 

新型コロナウィルス感染症の影響により 

『集まりづらい』状況ではありますが、 

『オンライン上』であれば、遠く離れていても 

『つながる』ことができます。また、家から 

出づらい方や集団に参加することが難しい 

方など、これまで『つながる機会が少なかっ 

た方々』とつながるキッカケにもなりえるの 

ではと感じています。これまでされてきた地域 

活動の良い所をいかしながらも、プラスのつながりが拡がる 

ように、お手伝いさせていただきます。 

『活動の中でオンラインの取り入れ』を考えている方はぜひ、 

中央区社会福祉協議会までご相談ください。 

 

アフターコロナ（集まりすぎずにふれあう方法楽しみを見つけ交流する大切さローカルならではの活動）の新たな地域活動を 

考えるためのミニリーフレット《中央区社会福祉協議会作成》より抜粋 


